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Hegykézcsatar kozség hirlapja 2016. X. Evf., 9. szam, Szeptember ||

Sziireti bal lesz Hegykozcsatarban

Szombaton, 2016 oktober 15 -én ismét megrendezésre keriil Hegykozcsatarban a mar évek ota hagyo-
mannya valt sziireti bal.

A rendezvény szombaton déleldtt 10 orakor egy okumenikus Istentisztelettel kezdddik a hegykozcsatari
romai katolikus templomban, majd a népviseletbe 6lt6zott Szalmavirag néptanccsoport tagjai feldiszitett
szekereken, elindulnak a szomszédos falvakba hivogatni, Hegykoztottelek, Siter, Hegykozujlak,
R e e e | Hegyk('t')zpélyi, érintésével, majd visszatérnek
wi Hegykozcsatarba, amikor este 8 — kor elkezdddnek
. a mulatsagok.

: Az egész est jO hangulatit, és a zenét a
" Buliszerviz zenekar szolgaltatja.

| Ejfél elstt fellépnek a hegykodzesatari Szalmavirag
éptancosai is, hogy egy kis szint és jokedvet vigye-
ek be a mulatsagba.

Az egész rendezvény foszervezdje és Osszefogo-
" ja, a kozségi RMDSZ ¢és a CSATISZ, valamint a
" Szalmavirag néptanccsoport.

" A belépés ingyenes, biifé biztositva, a szervezok

J . : . L
“ szeretettel varnak minden szorakozni vagyot.
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Kisasszonynapi templombucsi Hegykozcsatarban

Okumenikus Szentmise keretén beliil tartottak templombucsiit kérmenettel Hegykozesatarban a Sziiz
Maria Neve templomban

Vasarnap, 2016 szeptember 4-¢n dé€lelétt tlinnepi ..
Szentmisére hivogattak a romai katolikus Sziliz Marlallo
Neve templom harangjai. Az {innepnek okumenikus -
jellege volt, hiszen a szentmisét kdvetden Miklos Csa- -
ba Péter a helyi reformatus gyiilekezet lelklpasztorallo
tartott Istentisztelet keretén beliil igemagyarazatot. 5
A templombucsut minden év szeptember 8-hoz leg- -
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kozelebb esé vasarnap tartjak kormenettel, igy volt ez -

az iden is. Ez az tUnnep Kisasszony, olykor -

Kisboldogasszony, Sziiz Méria sziiletésének emléknap- 1
ja, katolikus egyhazi linnep, latinul Nativitate Beataelo
Mariae Virginis. ‘o

Azért lett szeptember 8-a az linnep, mert ezen a na- ‘L
pon szentelték fel azt a jeruzsadlemi templomot, amely :
azon a helyen van, ahol a hagyomany szerint Sz{iz Ma-
ria sziiletett. Ez a templom ma is 4ll, Szent Annanak szentelve.

Vajon tudjuk-e mi is a bucsu? "A bucsu Isten szine el6tt, a mar megbocsatott blinokért jard ideig tartd bilinteté-
sek elengedése, amelyet a katolikus hivo, aki megfelek’ien felkésziilt, és teljesitette a kiszabott feltételeket, el-
s ] nyer az Egyhaz segltsegevel amely mint a megvaltas
i ' szolgaloja, Krisztus és a szentek elégtételt nyujtd érde-
" meinek kincstarat hivatalosan kezeli, és abban részesit-
‘\ heti tagjait" (A Katolikus Egyhaz Katekizmusa, n.
W1471)

\\ A vasarnap déleldtti szentmise aldozatot bemutatta,
\\ és a szentbeszédet tartotta Ft. Schek Laszl6 szalacsi
w‘ plébanos, szentbeszédét a Bolcsesség konyve, Szent
\‘ Pal apostol és Szent Lukacs evangéliumanak egy-egy
H idézetére alapozta.

“" »(-..) @ Szentiras szavai Isten szavai, amelyek min-
H denképp nekem kell, szdljanak, hozzam attol, Aki ko-
"f‘ sziklara épitette egyhdzat nagy szeretetben. Ma a Bol-
e e e e dOgsdgos Szliz Méridnak linnepén vagyunk egylitt, aki

Isten teremtményei koziil a legalazatosabb.

Mindenki ad ajandékot sziiletésnap, névnap alkalmaval, mi a legnagyobb ajandékot a Boldogsagos Sziiz Ma-
ridnak akkor adjuk, ha kovetjiik 6t... az ¢€letiinkben a legfontosabb, hogy Isten akaratat teljesitsiik, azaz igazi
valldsos ember, aki teljesiti Isten akaratat ¢s nem az,
mint aki Ggy tesz, mintha vallasos lenne, azt a sziviink- f
ben kell érezziik, Jézus benniinket is hiv, hogy tanitva- -
nyai legytink csak vallalnunk kell és kévetni Ot, legyen *
O szamunkra az elsé helyen...- hangzottak a plébanos *
szentbeszédének szavai.
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kus gylilekezet korusa szolgalt Miklés Spurigan Zoltan =
kantor vezetésével. h

Miklés Csaba Péter reformatus lelkipasztor prédika- -
cidjaban a templomba jaras fontossagardl prédikalt: -
Miért van sziikség templomra? — tette fel a kérdést a-
lelkipasztor, majd megadta ra a valaszt:,,... azért, hogy =
legyen egy olyan hely, ahol talalkozhatunk egymassal ‘L
ahova elvissziik 6romiinket, banatunkat.
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A templom békességet, csendességet ad, €s nem utolsé sorban a templom a keresztény kozosség vallasos
¢letének kozpontja, az Isten haza, szimbolikus kapcsoldédasi pont Isten és ember kozott.” — prédikalta a lel-
kész.

Az linnepi szentmisén jelen volt és szolgalt Ft. Demsa Pal ny. plébanos, Ft. Gyenge Béla a Nagyvaradi Szent
Jozsef templom plébanosa és Ft. Szabd Ervin bihari plébanos.
A szentmisét €s istentiszteletet kovetden a hazigazda Kruzslitz Imre Hegykozi plébanos elséként kdszontotte
a vendégeket, zarandokokat, majd megkoszonte mindenkinek a segitséget, aki barmilyen médon hozzajarult a
mai iinnep sikeréhez.
Az tinnepi templombucst kdrmenettel folytatodott, a jelenlévok az oltartol elindulva korbejartak a romai
katolikus templomot, kozben egyhazi énekeket énekeltek, Isten aldasat kérve.
A Kisasszony napi hegykozcsatari templombucsu szeretetvendégséggel ért véget, amelyre a hazigazdak
mindenkit meghivtak, akik jelen voltak az tinnepi szentmisén.
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Haromnapos ,,Sziireti fesztival” Siterben

A siteri Mosoly Kommando tagjai ,,Sziireti fesztival,, iinnepséget tartottak, amelyen egy hagyomanyos
helyi jellegzetességii sziiretet szerettek volna feleleveniteni

Az elmult hétvégén egy haromnapos sziireti ,,fesztivalt” tartottak a siteri ifjak,
a helyi Mosoly Kommando csoport tagjai. A rendezvény péntek délutan kezdo-
dott €s vasarnap estig tartott, amelyen egy helyi jellegzetességl sziiretet eleveni-
tettek fel. A rendezvény fOszervezdje Szabd Kinga, aki a siteri Mosoly Komman-
doé vezetdje, a Helyi Tanacs tagja, dvele beszélgettiink és kérdeztiik meg:
- hogy kik is ezek a kommanddsok?
- a Mosoly Kommand6 2015. december 12-¢én alakult, Szabo Kinga vezetésével,
Siterben. Tobbnyire helyi gyerekekbdl, fiatalokbol, felndttekbdl és iddsekbdl (a
tagok életkora 3-81 éves korig) all, a csoport allandd tagjainak szama koriilbeliil
harmincra tehetd de ez folyamatosan boviil!
- milyen tevékenységiik volt, van:
- Szent estére mézeskaldcsot siitottiink, 650 darabot melyeket a Szent Ferenc
Alapitvany gyermekotthonaiban, a Caritas Catolica altal miikodte-
tett iddsotthonokban, illetve egyhdzaknal osztottunk szét. Husvétra tojast festés,
kozosen festettiik és diszitettiik husvétra a tojasokat. Anyaknapi képeslap készi-
tés, siitemény versenyen valo részvétel, (kdzosen elkészitett siiteménnyel.) Gyermeknapi rendezvény lebonyo-
litdsaban valo részvétel, Jotékonysagi fesztivalon Valo részvétel, kirandulasok szervezése.
ST eT e e e e e e e e e a e a—w—w o elég tagas a tevékenységiik, ugy tudom van egy
:u nemes céljuk is
ow - igen, célunk, hogy mosolyt csaljunk az emberek arca-
| ra, segitsiink ahogyan, ahol és amiben tudunk! A jel-
, mondatunk pedig: "Ha jot teszel, 1égy halas érte." Lev
| Tolsztoj

mi volt a cél a hétvégi rendezvénnyel?
- lelkes csapatunk arra gondolt, hogy szeretnénk, ha a
i hagyomanyaink, népszokasaink nem meriilnének fele-
H désbe a mai felgyorsult vildgban, igy lehetdségeinkhez
| mérten megrendeztiik a mi kis Mosoly Komman-
H dos ,,Sziireti fesztival,, linnepségiinket, ahol egy ha-
: °H ‘gyomanyos sziiretet szerettiink volna feleleveniteni,
e w e e e ] amelyet tobb napig tartd kellékek illetve a bogracsgu-
lyashoz és a fankhoz val6 alapanyagok beszerzese elézott meg. Kiilonbozo felajanlasokat kaptunk, alapanya-
gokat az ételek elkészitéséhez.
- Miért is sikeriilt 3 naposra a ,,fesztival,,?
- Péntek délutan a kommando tagok, aki csak tehette jott, hogy egylitt készitsiik eld a dekoraciot, takaritottunk,
szépitgettiik a kellékeket €s a helyszint, amit este egy kdzos vacsoraval, énekléssel, tdncolassal fejeztiink be.
Szombaton mar kora reggel elkezd6dott a helyszin « e wweeee e e e e e e ey

csinositgatasa, diszitése, kora délutanra mar a dekord-| pm !
ci6 Osszes darabja a helyére kertiilt. 1
A Mosoly Kommandoés csoport felndtt tagjai a bog- |
racsgulyas ¢€s a presbiterfankot (eredete a Hegykozhoz
kothetd) készitették el. Délutan 4 6ratol a szépen feldl- |
tozott lanykdk és legények elindultunk, kosarkéinkka H
a kezlinkben szekérrel sziiretelni egy kozeli kertbe, H
ahol sziiretelés kdozben hagyomanyos sziireti notakat;f
énekelgettiink. ¥
Ezt kdvetden visszatértiink kis bazisunkra, ahol j6 han- '
gulati emberek, g6zolgd bogracsgulyas ¢és illatos fank ¥
fogadott benniinket.
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amit barki kiprébalhatott, a taposas végeztével a legények ki- H
préselték a sz616t és ezt kdvetden a jelenlévokkel egyiitt meg- H
kostoltuk a finom friss mustot! I

Kozdsen megvacsoraztunk és hajnalig tarté mulatozasba |
kezdtiink, ahol egyiitt tancolt, énekelt gyerek, sziild, nagysziilo, Uo
a Mosoly Kommandé tagjain kiviil jelen voltak a segltomk,[
tamogatoink illetve nagyon szivesen vendégiil lattuk mindazo- H°
kat, akik arra jartak és szerettek volna izelitot kapni az ételek- H"
bb1 vagy az ott uralkodo fergeteges jokedvii mulatozasbol. H"

- mi tortént vasarnap? PSP S S S S S S
R vasarnap délutan a Mosoly Kommandoé tagjai ismét 6sz-
A . szegyiltink és egyiitt ebédeltiink illetve kiosztottuk az
| 1d6kdzben, kedves tdmogatoinktdl kapott ajandékokat, él-
. ménybeszamolot tartottunk az elmult napok tdrténéseirdl,
. ahol mindenki rendkiviil jol érezte magat, lezarasképpen
. pedig délutani mulatozasba kezdtiink amely kora estig tar-
| tott.
o‘\ Itt szeretnénk megkdszonni mindazok onzetlen tdmoga-
] tasat és segitségét, akik hozzasegitettek benniinket a Mo-
H soly Kommandos kis "sziireti fesztivalunkhoz"!
H Ne feledjék: "Ha jot teszel, 1égy halas érte." Lev Tolsztoj

_ - koszonjiik a beszélgetést!
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Gyiilekezeti kirandulas Dél -Erdélyben

Egy élménydis kirandulison vettek részt szombaton a hegykozcsatari reformatus gyiilekezet tagjai, ez
alkalommal Dél — Erdély nevezetességeit tekintették meg

A hegykozcsatari reformatus gyiilekezet tagjai az elmalt hétvégén, szombaton, 2016. szeptember 17-én egy
Dél — Erdélyi kirandulasra indultak a kora hajnali 6rakban. Az ti cél ez alkalommal a tordai Sobanya, a kiviil-
beliil felajitott nagyenyedi Bethlen Gabor Kollégium, a gyulafehérvari var és a gyiilekezet nélkiil maradt
marosszentimrei muemlek templom Volt

T A lelkes csapat szombat hajnali 6t oOrakor indult
] Hegykozcsatarbol hogy nyitasra Tordara a sobanya-
“ hoz érhessiink, igy az els6k kozott mehettiink be meg-
“ csodalni a s6 birodalom szépségeit. Idegenvezetdnk
. Lovész Attila, a sobanya alkalmazottja, a sok érdekes
. informacié mellett még el is szorakoztatta a csoportot.
] »llyen csodalatos, hatalmas tarndk a vildgon mashol
.nem léteznek. Kilonlegességé tette a banyat az is,
. hogy sehol a vilagon nem lehet 120 méteres mélység-
.ben a fold alatt csonakéazni, illetve sehol sem lehet a
. f1d alatt 6riaskerekezni” — mondta Lovész Attila ide-
| genvezetd.

H A foldalatti csonakazd té rendkiviil népszerd, a tu-
‘1 ristak koziil kevesen hagyjak ki ezt az élményt.

Hamarosan Ujabb tdrna megnyitasat, ¢s wellness
kozpont kialakitasat is tervezik. -

Ez a csodélatos sobanya Torda véros E-K-i részén +
kezd6do soréteg 45 km?- en teriil el, vastagsaganak at- H
lagértéke 250 m, és tobb mint 38 750 millid tonna sé -
var kitermelésre, ez mintegy szaz évre elegendd lenne a H
fold lakossaganak. -

A tordai S6banya napjainkban a sobanyaszat torténe- H
tének valodi muzeuma. A banya levegdjének magasllo
paratartalma, egyenletes hofoka, teljes pormentessége, H
valamint levegdjének kedvez8 NaCl koncentracidja -
gyogyitd hatassal van a 1égz6szervi megbetegedésekre. -

Hosszu folyosokon és 1épcsokon ereszkedtiink lej- 1“

jebb és lejjebb, benéztiink a kezeld terembe, ahol lat- 1“

hattuk az 1881-ben késziilt kiemeld szerkezetet, amivel =
100 méteres mélységbdl, lovak segitségével hoztak fel

a sot, megnéztiik a banya hazi oltarat is. Az oltart sobol
faragtak, a vallasos szertartasok és a valtas kezdete
H elotti imadkozas idején hasznaltak.

' Hetente egy alkalommal egy lelkész e teremben valla-
i sos szertartast tartott.

A banya 0sszes termének kivételes akkusztikdja van,
“ a harang formaji aknakba (a Méria

" Terézia Banya) érdemes lekiabalni, mi is megtettiik.
“ Bekialtottuk, hogy: alkohol, majd 16-szorosan jott a
A Vélasz —hol,hol,hol...?

Mar eliitotte az 6ra a delet, amikor 1d6 sziike miatt
“ magunk mogott hagytuk a gyonyorh varost, amely tor-
A tenelmiink egyik kiemelkedd pontja volt.
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Hiszen 1463-ban tartottak itt az els6 orszaggyulést, | ¢ —_— — — —

majd 1505-6s orszaggytilésen itt ujitottdk meg a harom | — = = =
nemzet unidjat. 1542. december 20-4n az itt tartott or- g

szaggytlés ismerte el Janos Zsigmondot erdélyi fejede- |

lemnek. Az 1557-es orszaggyllésen ismerték el a pro- H J : an
testans egyhazakat, majd az 1568-as orszaggyiilésen ™
1665-ben Torda és Dés varosokat a gyulafehérvari or- “: = i,

szaggylilés nemes varosokka nyilvanitotta. i

Kovetkezd helyszintink Nagyenyed volt, ahol finom |
ebéddel vartak benniinket, annak elfogyasztisa utan
elsdként a kdzel négyszaz éves Bethlen Gabor Kollégi- H
umba vitt az utunk, ahol ,,belecsdppentiink” egy iinnepi H |
rendezvénybe, amelyen a Kollégium felujitott R e R LR s
iskolaépiilet-egyiittesének iinnepélyes megéldasara ¢s dtaddsara, valamint masnap a karpat-medencei reforma-
tus iskolak kozos tanévnyitojat tartottak.

Az tinnepi alkalombdl az iskolaudvaron tartott halaado istentiszteleten prédikaciot mondod Kat6 Béla refor-
matus plispok arrol beszélt, hogy a nagyenyedi kollégium, a magyar kirdlyok vagy erdélyi fejedelmek altal
alapitott kollégiumoktol eltérden, azért lehetett hosszu életli, mert a hit szilard alapjara épitették.

A Kollégium udvaréan sok ismerdssel talalkoztunk, akiket 6rommel tidvozoltiink. A Kollégium iskolalelké-
sze az udvaron 1évé harom fejedelem mellszobrainak tovében elmesélte a kollégium torténetét. A tikkadd ho-
~ ségben némi menedéket az ott allo flzfak és a magas

B epuletegyuttes falainak arnyéka nyujtott. A flizfik alatt
i - dcsorogva kérdezgettiik egymastol, hogy vajon ezek a
- fék azok a sok viszontagsagot latott flizfak-e, amelyet
Jokal Mor A nagyenyedi két fiizfa cimi elbeszélésben
=~ emleget?
= A Rékoczi-szabadsagharc idején Nagyenyedet tamadas
=« érte, és a kollégium tanuloi is részt vettek a kiizdelem-
«~ben frissen vagott flizfabotokkal felfegyverkezve.
«,,Azon két flizfadorongot pedig, mellyel a két ellensé-
« get leverték, az esetnek emlékére letiizték a patak med-
= rébe, és Gerzson Ur aldast monda azokra, mint szintén
« Jozsef szerelmére is, kinek nem kellett tobbé perspektl-
‘van keresztiil néznie Klarikat, ha latni akarta.” (részlet
-az elbeszélésbol).

Miutan végig latogattuk a neves didkokrol elneve-
zett termeket, a természettudomanyi mizeumot a faradt, de lelkes csapat atvonult a kollégium szomszédsaga-
ban 1évd vartemplomba, ahol id. Pasztori Kupan Istvan nyugalmazott reformatus lelkipasztor kalauzolt végig
benniinket €¢s mesélt a vartemplomrol és annak torténelmérdl. A tiszteletes elmondta, hogy az elsé irdsos ada-
tok 1293-bo6l valok és a gyulafehérvari kaptalan mond-
hatta a magaénak. A foldmiivelés és cehrendszeren be- -
lili kézmibipar mellett elsésorban kereskedelembol”%
gazdagodo lakossagnak a XV. szazadtol kezdve egyre -
nagyobb fenyegetést jelentett a déli iranybol betord: H
oszman sereg. Ezért hatdrozta el a varosi tanacs, hogy::‘a
plébaniatemplomukat, az Erdély szerte alkalmazott -
gyakorlat szerint erds kofalakkal veszik korbe, hogy::o
vész esetén a templom oltalmukra legyen. ;
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A korabeli kronikdk szdmos alkalommal jegyezték -
fel ostromat, mivel a gazdag telepiilés vonzé célpontot =
jelentett idegen hadaknak. 1600 szeptemberében Vitéz -
Mihaly havasalfoldi vajda csapatai, majd a kovetkezd -
esztendOben Basta csaszari generalis csapatai dultak -
fel.
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Ezen ismeretek birtokaban indultunk tovabb az alig néhany tiz kilométerre 1évé Gyulafehérvarra, a gyulafe-
hérvari varba.

A varoskozpont felé kdzeledve messzirdl szemiinkbe 6tlottek a szépen felujitott var falai, bastyai és a var-
ban talalhaté romai katolikus érseki székesegyhaz €s érseki palota, valamint egy ortodox katedralis. Az 0j var
70 hektaron teriil el, Kozép-Kelet Eurdpa legnagyobb vara.

Falainak hossza ha egymas melle raknank azokat, 12 kilométert tennenek k1 Teljesen magaba foglalja a
kozépkori varat épiileteivel egyiitt, hétagh csillag alakdi, minden ag egy-egy bastyanak felel meg. A bastyak
neve, ha kiviilrél szemben allunk a harmadik kapuval, att6l balra: Szavoyai Jend, Szent Istvan, Szent Harom-
sag, Szent Mihaly, Karoly, Erzsébet, Kapisztran Szent Janos.

A sors ironidja, hogy soha ostromld torok csapat falai alatt nem jart. Egyetlen komolyabb tamadast intéztek
a var ellen 1849-ben, a magyar szabadsagharc idején, és az egyetlen var volt Erdély teriiletén, amit a magyar
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szabadsagharcosok Bem tabornok vezetésével sem tudtak bevenni. Az elsd vildghaborut kdvetden a var el-
vesztette stratégiai fontossagat. 1920-1922 kozott a roman hatosdgok engedélyével lebontjak a falakat a ne-
gyedik kapu és a Szent Mihaly bastya kozott. A sancokat betomik, a téglakat pedig felhasznaljak az ortodox

e e e e E e e e B ] ::%oj E%«::o: B E e . e e e B e e ::%oj

Nem hagyhattuk ki az érseki székesegyhaz kiviil-beliil valo megcsodalasat. A hatalmas épiilet roman sti-
lusban épiilt hossza 83 méter, szélessége 38 méter, magassaga 19 méter. A fObejarattol balra Frater Gyorgy
sirja lathat6. Az érseki székesegyhaz a 13. szazadban épiilt, az erdélyi fejedelmek temetkezési helye, 1991-t61
érseki kdzpont. Benne ma is lathatok a Hunyadiak siremlékei, valamint [zabella kirdlyné és Janos Zsigmond
fejedelem gazdagon diszitett kdszarkofagjai. Altemplomaban erdélyi fejedelmek és plispokok egész sora
nyugszik.

A nap mar kezdett vesziteni erejébdl, amikor gazdag élményekkel indultunk tovabb az alig 8 km-re 1évo
Marosszentimrére, hogy meglatogassuk azt az elhagyatott reformatus miiemléktemplomot, amelynek gyiileke-
zete elfogyatkozott. Nem Iévén sem gylilekezet, sem lelkész, a templomkulcsat egy atyafitol kaptuk meg, hogy
beliilrél is megnézhessiik a tobb évtizede arvan maradt templomot.

A reformatus magyar lakossdg nagyon megcsappant az 1658-ban tortént torok-tatarjaras miatt. A XVIII. sza-
zadban reformatus anyaegyhaz, de kevés hivovel rendelkezett. A XX. szazad elején a magyar csaladok tobbsé-
ge a telepiilés peremén fekvo téglagyarban dolgozott. Ez magyarazza azt, hogy 1900-ban csak négy reforma-
tus, de 1927-ben mar 167 reformatus lakta a telepiilést. Urasztalat a borbereki festdmiivész-foldbirtokos Déka-
ni Arpad adomanyozta, amely ma is egyik disze az elhagyatott templomnak. A lemend nap sziirkiiletében
csendben hallgattuk lelkipasztoruk Miklos Csaba Péter szavait, aki ismertette veliink a templom torténetét. A
falak koparak ugyan, a padok porosak, de azért a gondoskodod kezek nyomat véltiik felfedezni a templom bel-
sOben, valaki, valakik sziviikon viselik azért dseinktdl 6rokolt hajlékot. Az egykori gyiilekezet emlékére €s
bizva abban, hogy Isten segedelmével valamikor 0jbol benépesiil a templom, elénekeltiik 90. Zsoltarunkat.

Ejfélre jart az id6, amikorra firadtan ugyan de nagyon sok élménnyel gazdagodva hazaértiink otthonainkba.

Toth Zs
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FORTELYOK

S L I I I L T e Tévhit, hogy a sotdl lesz kemény a csirke-
. maj. Nyugodtan megsozhatjuk siitéskor, a ti-
. tok, hogy ne siissiik tul sokaig!
. * Sokan Gigy tartjak, hogy a lencsét be kell az-
| tatni f6zés el6tt. Azonban igy ,.ledobja

_ aruhdjat” — azaz kibujik a héjabol — és kevés-

be lesz esztétikus. Nem kell sokkal tovabb {6z-
| " ni 4ztatas nélkiil sem, azonban sokkal gusztu-
H sosabb, étvagygerjesztobb végeredményt ka-
" punk.
H * Kdnnyen és gyorsan készithetiink hazi para-
[ dlcsompuret amelyet aztan pizzadkhoz, tésztak-
I 'hoz hasznalhatunk. Sokan ugy tudjék, hogy
H csak akkor lesz jo a hazi paradicsomszdsz, ha
‘1 el6sz6r a megmosott paradicsomokat forrd
H " vizbe megfiirdetjiik, majd lehéjazzuk, kima-
_ i AR l -gozzuk ¢és igy dolgozunk vele. Van azonban
e e e e s e e e e s e . . €gy sokkal gyorsabb modszer is: a paradicso-

mokat kevés vizben egy kis fokhagyma térsa-

sagaban megfdzziik (néhany perc), majd egy botmixer segitségével az egészet szétturmixoljuk. Igy benne ma-
rad a héja, magja is, mégis egy magas rosttartalmui, sima, csomo- €s darabmentes sz6szt kapunk, melyet ked-
viinkre fiiszerezhetiink a tovabbi felhasznalas szerint.
* A biséges vordshagyma kedvezo é€lettani hatasa mellett siiritoként is remek. Ha ételiinket egészségesen sze-
retnénk slriteni, akkor hasznadljunk bdségesen voroshagymat. A kész ételt olajon dinsztelt voréshagymaval
tudjuk bestiriteni.
* Ha lehet, a gombas ételekhez hasznaljunk vargadnya gombat, sokkal intenzivebb az ize, mint a hagyomanyos
shampion gombéanak.
* Adjunk a lencsefdzelékhez egy kis afonya vagy sargabarack lekvart. A pikéans, savanykas izhez nagyszeriien
harmonizal az édeskés lekvar ize.
* A kola nem csak innivald, de pacolhatunk benne hust is. Mivel erds savat tartalmaz, igy a has rostjait megpu-
hitja, eltiinteti a karakteres izt a marhahuisb6l és kicsapja beldle a vért.
* Egy perc alatt készithetlink finom ¢€s egészséges gyliimolcsfagyit. Csak egy doboz gyors fagyasztott bogyos
gytimolcs és 1,5 dl tej, valamint egy kis cukor kell hozza. Mindezt 6sszeturmixoljuk és azonnal fogyaszthat-
Juk.
* A nemesebb szelet husokat lehetdleg csak siités utan s6zzuk meg, mert a s6 az értékes izanyagokat kiszivja a
husbol, és ezzel ragosak, szarazak lesznek. A halakat viszont érdemes elére bes6zni, mert akkor nem torik
annyira a halhus, pl. a halaszlében.
* Zsirban siittt hiisok puhdbbak lesznek, mint az olajban siitottek.
» Ha karajt, hatszint vagy combot hasznilunk a f6zéshez, az inakat vagjuk at, mert siitéskor dsszeugrik a ha-
sunk. A csirkecomb siitésnél célszerii az iziiletnél bevagni, igy konnyebben atsiil.
* Ha a kemény tojas f0z6levét erdsen megsozzuk, nem robban szét oly konnyen a tojas. Ezért j6 tobbek kozott
a husvéti tojast a sonka levében fozni.
* Ha édességet készitlink, konnyen megsporolhatunk jo né¢hany kaloriat azzal, ha a cukor mellett egy kevés sot
is tesziink hozzad. A s6 ugyanis az édes izeket is kiemeli, igy kevesebb cukor elég a kivanatos iz elérés€hez.
Persze a s6zast se vigylik talzasba, mert édesség helyett sos siiteményiink lesz.
» Fozelékek és levesek siiritd anyaga liszt helyett maga a z6ldség alapanyag lehet, amelynek egy részét
osszeturmixoljuk.
* A vércukorszintiinkre sokkal kedvezébben hat, ha a vagdaltba aztatott zsemle helyett fott sargaborsoét te-
szlink.
* Galuskaknal a liszt egy részét turmixolt zoldségekkel potolhatjuk, pl. sargarépa, paraj, zoldborsé. igy nem
csak az energiaértékét csokkenthetjiik, de a szinét, és az iz¢€t is javithatjuk.
* Ha az ¢ételeinket csak az elkészités végén sd6zzuk meg, kevesebb sot kell ratenni.

Tallozta: Toth Zs
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KOZHASZNU ERTESITESEK

Sziikség van az ingyenes jogi tanacsadasra!

Varadon néhany intézménynél — koztiik a Bihari Naplonal is — hosszi ideig tartottak jogaszok altalaban
hetente ingyenes jogi tanacsadast. Sokan voltak, akik nagyon is értékelték ezt a tevékenységet, természe-
tesen foleg azok, akiknek sziikségiik volt a tanacsokra.

Dérer Ferenc

Elég sok ligyes-bajos jogi problémaval jelentkeznek tanacsokért, ez minden- -~ ™
fele, példaul nagyon sok az ingatlanprobléma, de vannak kozigazgatasi, mun- H
kajogi és biintetdjogi ligyek is, amikkel hozzdm fordulnak. H
\L
Dr. Kadar Hunor iigyvéd H
\L
Jelenleg — tudomasunk szerint — csak egy helyen van magyar nyelven ilyen l
jellegli aktivitas, a Varad-velencei Reformatus Egyhazkozség altal szervezett l
tevékenységként. Dr. Kadar Hunor {igyvéd hetente szerdanként tart tanacs- |
adast az egyhazkozség lelkészi hivatalaban. A napokban a helyszinen beszél- |
gettem az egyhazkozség lelkipasztoraval, Farkas Antal tiszteletessel és Kadar |
Hunor tigyvéddel.
Farkas Antal, az egyhazkozség lelkipasztora elmondta, az 6tlet, hogy ingye- |,
nes jogi tanacsadast szervezzenek a varad-velencei lelkészi hivatalban onnan
szarmazik, hogy ,korabban olvastam a Bihari Naploban, hogy jogtanacsos ad
ingyenes jogi tanacsot az erre igényloknek, de az illetd tanacsaddé megoregedett — vagy nem tudom, mi tortént
—, €s ez az akcid varosi szinten is félbemaradt, hiszen voltak még masfeldl is kezdeményezések. Nem tudha-

tom, hogy mi tortént, de egy 1d6 utdn errdl a szolgalatrol mar nem lehetett hallani.
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Ekkor jott nekem az otlet, és amikor Szantd Arpad Zsolt tigyvéd Nagyvaradra jott, és én segitettem neki itt
elhelyezkedni, a varosba beilleszkedni, megkérdeztem t6le, hogy mi lenne, ha tartana nalunk az egyhazkoz-
ségnél, a lelkészi hivatalban hetente jogi tanacsadast. O akkor ezt elvallalta, és egy évig végezte, utana jott egy
masik ligyvédnd, ¢ is aktivalt egy ideig. Aztdn megjelent ndlunk a gyiilekezetben a Kadar csalad, férj feleség,
mindketten jogaszok, felajanlottam, hogy végezzék nalunk ezt az elkezdett szolgélatot. Eddig tigy néz ki, hogy
a férj, dr. Kadar Hunor a leghtiségesebb ezen a téren, a legkdvetkezetesebb ebben a szolgalatban. Azt, hogy
erre sziilkség van, vagy nem, azt kell mondanom, hogy errdl a tények beszélnek, igazoljak azok, akik hetente
szerdan eljonnek jogi tandcsadast kérni, és sokan vannak. Az egyhazkozségilinkben szervezett jogi tanacsadas
igyvédje igyekszik mindenkit a legmegfelelobb tanacsokkal ellatni”, mondta tobbek kozott a tiszteletes.

Doktori fokozat

A jogi tanacsad¢ ligyvéd, dr. Kadar Hunor elmondta, hogy a Kovaszna
megyei Malnasfirdérél szarmazik, ,,ott végeztem tanulméanyaimat egész
kozépiskolaig, aztan elkeriiltem Kolozsvarra, ott végeztem a jogi egyete-
met, majd ugyancsak ott a mesteri fokozatot. Majd Magyarorszdgon, Pé-
csen beiratkoztam a doktori képzésre, az idén jiniusban szereztem meg a
doktori fokozatot az ottani jogi egyetemen. 2011 6ta tanitok a kolozsvari
Sapientia Erdélyi Magyar Tudomanyegyetem jogi karan, és az idén jini-
usban lettem ott kinevezve egyetemi adjunktusnak. Nagyvaradon iigyvéd-
ként dolgozom 2012 ota, kollégdmmal egyiitt egy ligyvédi tarsasagot ala-
kitottunk, ott fejtem ki iigyvédi tevékenységemet.

— Mennyire igazoljak a Farkas Antal tiszteletes altal elhangzottak,
hogy a varosban sziikség van a jogi tanacsadasra, és altalaban milyen
problémakkal fordulnak 6nh6z az emberek — kérdeztem?
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- Mindezt a leghtiebben az igazolja, hogy nagyon sok személy fordul hozzam jogi tanacsokért, nemcsak itt a
lelkészi hivatalban, de telefonon is vannak érdeklddok. Nagyon sokan személyesen keresnek fel itt a lelkészi
hivatalban, ahol Farkas Antal tiszteletes jovoltabol ez a tevékenység — a jogi tanacsadas — zajlik. Altalaban
1ddsebbek, szegényebb személyek keresnek fel, akiknek nem nagyon van anyagi lehetdségiik arra, hogy tligy-
védhez forduljanak.

Elég sok iigyes-bajos jogi problémaval jelentkeznek tanacsokért, ez mindenféle, példaul nagyon sok az in-
gatlanprobléma, de vannak kozigazgatasi, munkajogi, de biintetjogi ligyek is, amikkel hozzam fordulnak. A
jogi problémak teljes skalajaval jelentkeznek, tanacsokért.

Van, aki visszajon

— Milyen a visszajelzés, hogy az 6n altal nyudjtott tanacsadas segitette-e 6ket a gondok megoldasa érdeké-
ben?

— Van, aki visszajon mas problémakkal, és azzal a visszajelzéssel, hogy hasznos volt a tandcs, amit adtam,
van, aki nem jelentkezik ujra, de olyan negativ visszajelzést még nem kaptam, hogy a tandcs, amit én adtam,
rossz lett volna. Viszont természetesen annyi féle-fajta jogi probléma van, hogy mindenben én sem tudok pon-
tos tandccsal szolgélni, mivel még nekem is vannak bizonyos teriiletek, melyekre én nem specializaltam maga-
mat, de ilyenkor is megprobalok,6 egy altalanos jellegii tanacsot adni annak, aki hozzam fordul. Es esetleg,
hogy forduljanak kozjegyz6hoz, vagy mas ligyvédhez. Végiil is tmutatasrol van szd, tanacsadasrol, errdl szol
a tevékenységem.

- Miként latja, sok iigyes-bajos iigyiik van az embereknek?

— Igen, vannak, annak ellenére, hogy 2009 6ta az anyagi, a gazdasagi ¢€let elég rossz, azt €szre lehet venni,
hogy a privat jog terén, a kereskedelmi polgarjog terén csappant az iigyek szama, nincs annyi iigy, mint az-
el6tt. Altalaban csak akkor pereskednek sokan, ha nagyon muszaj. Mindezek mellett még ma is vannak az em-
bereknek gondjaik, melyeket szeretnének megoldani, ezért is elég sok a peres iigy.

— Vannak magyar anyanyelvii ligyvédek?

— Mintegy 15 szazaléka a varadi ligyvédeknek magyar nemzetiségili. Fdleg az iddsebb korosztalynak van sziik-
sége magyarul besz¢lo tigyvédekre, hogy panaszaikat értheté modon tudjadk megmagyarazni.

— Hogyan Keriilt a gyiilekezetbe?

— A feleségem reformatus, €és mi ebbe a varosrészbe koltoztiink. Beszélgettiink az ott élokkel, toliik tudtuk
meg, hogy van itt egy j61 miikodo reformatus gylilekezet, egy nagyon jo k6zosség, melynek most mar mi is a
tagjai vagyunk. Voltunk mas gyiilekezben is, de gy érezziik, itt talaltuk meg a helyiinket. Egyébként én romai
katolikus vagyok, de igy dontttem, hogy €n is ide jarok istentiszteletre, nekem a fontos az, hogy a kozosség,
ahol vagyok, jo legyen, és ezt itt megtaldltam. Aktiv tagjai vagyunk feleségemmel egyiitt az egyhazkozség
szinjatszd csoportjanak is.

Tudok segiteni

Mindezt, amit csinalok — itt mint jogi tanacsado is,- nagyon szivesen teszem, mivel igy tudok valoban segiteni
olyan embereken, akikrdl latom, hogy sziikségiik van ra. Nagyon sok olyan ember van, akinek tényleg nincs
pénze ahhoz, hogy egy ligyvédnek elmondja problémait. Nekem joleso €rzés, hogy ily modon tudok segiteni
embertarsaimon. Azt elmondhatom, hogy nagyon sokan jonnek jogi tandcsadasért akkor, amikor a hir az 0j-
sagban megjelenik, amit ily médon is koszonok.

Forras: www.biharinaplo.ro

Az anyanyelvre leforditott nevek bejegyzése

A Bihar Megyei Személyi Nyilvantart6 Iroda kézleményben tudatja, hogy azok a személyek, akiknek csalad
vagy keresztnevét anyanyelvétdl eltérd nyelvre forditva vagy mas nyelv helyesirasa szerint jegyezték be anya-
konyvi dokumentumaikba kérhetik az anyanyelvre Gjra leforditott név bejegyzését. A kérvényeket a helyi sze-
mélyi nyilvantarto irodaknal vagy a lakhely szerinti 6nkorméanyzatoknal lehet benyujtani. A kérvényt a polgar-
mester kell jovahagyja. Sziikséges dokumentumok: személyazonossagot igazold dokumentum (eredeti €s ma-
solat), az az anyakonyvi irat, amiben at kell irni/Gjraforditani a csalad- vagy keresztnevet, valamint a lefordi-
tott vagy az anyanyelv szerinti helyesirassal irt név kozjegyz6 altal hitelesitve (amennyiben a személyi nyil-
vantarto iroda munkatarsa nem teljesen biztos a név forditasaban/helyesirasadban).

A csaladnév-valtoztatast csak akkor terjesztik ki a névvaltoztatast kérvényezd kiskort gyerekeire ¢s hazas-
tarsara, amennyiben utobbi beleegyezését adja.
Forras: www.biharinaplo.ro
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Tudnivalok a nyugat-nilusi virusrol

A virust a fert6zott szunyogok csipése terjeszti

Az unidban augusztus 4-ig Osszesen 0t, a szinyogok altal terjesztett nyugat-nilusi virus altal okozott fertézést
regisztraltak, négyet Romaniaban, egyet Olaszorszagban,

2016.07.27-e és 08.30-a kozott Romadniaban harom, a nyugat-nilusi virus altal okozott agyhartya- és agyvelo-
gyulladdsos (meningoencephalitis) esetet jelentettek Dolj, Braila és lalomita (itt halalos kimenetelii volt) me-
gyékben, valamint egy lehetséges esetet Olt megyében.

Biharban nincsenek ilyen jellegli fertézések, de meg kell tenni a sziikséges 1épéseket a megeldzés érdekében.

A telepiilések dnkormanyzatainak hatékony szunyogirtast kell végeztetniiik a tavak, vizes teriiletek kornyé-
kén, parkokban, zold teriileteken stb. Egyénileg pedig minden polgarnak védekeznie kell a nyugat-nilusi virus
okozta fertdzésekkel szemben, a kdvetkezOképpen: meg kell eldzni a sziinyogesipéseket, kiillondsen hajnalban
¢s naplementekor kell 6vatosnak lenni, amikor a sziinyogok aktivabbak, ilyenkor ajanlott hosszu ujju felsot és
hosszi nadragot viselni; ajanlott a sziinyogriasztok alkalmazasa; szanyoghalok felszerelésével meg kell akada-
lyozni a sziinyogok lakasba valo behatolasat; meg kell sziintetni a tocsédkat, €s ki kell iiriteni az allott vizet tar-
talmazo edényeket. A nyugat-nilusi virus a kézponti idegrendszert tdmadja meg, a fert6zott személyek 80%-
anak semmilyen tiinete nincs, 20%-nak pedig enyhe tiinetei vannak, mint laz, fejfajas, hanyinger, hanyas, ki-
itések, duzzadt mirigyek. Csak 150 személybdl egynél jelentkeznek a betegség stilyosabb tiinetei, mint a ma-
gas laz, zavartsag, agyhartyagyulladas, ami akar komahoz is vezethet.

A legveszélyeztetettebbek a gyermekek és az idések. A virust a fertézott szinyogok csipése terjeszti, ember-
rél emberre nem terjed. A leghatékonyabb védekezés a sziinyogcsipés elleni védekezés. A betegség tilineteit
¢szlelésekor orvoshoz kell fordulni.

Forras:www.biharinaplo.ro

Halotti bizonyitvany kiallitasa

A Bihar Megyei Személyi Nyilvantarté Iroda kozleményében tudatja a halotti bizonyitvany kiallitasanak
igymenetét. A halotti bizonyitvanyt legtobb harom nappal az elhaldlozést kdvetden ki kell allitani, viszont on-
gyilkossag, baleset, vagy mas erdszakos cselekmény okozta haldl esetében a halaltol vagy egyes esetekben a
holtest megtalalasatol szamitott 48 oran beliil ki kell 4llitani a személyi nyilvantart6 irodaban, vagy annal a
polgarmesteri hivatalnal, amelyhez tartozo teriileten tortént az eset. A halal tényét a kovetkezd személyek je-
lenthetik: az elhunyt hozzatartoz6i, egy orvos vagy egészségiigyi alkalmazott, vagy barmilyen személy, akinek
tudomasa van a halalesetrél. A halotti bizonyitvany kiallitasahoz sziikséges iratok: a haldl tényét igazold orvo-
si formanyomtatvany kitdltve, aldirva, lepecsételve; az elhunyt €s a haldlesetet jelentd személy személyi iga-
zolvanya (eredeti €és masolat); katonai nyilvantartasi irat (esetenként, eredetiben); rendOrségi vagy ligyészségi
igazolas ongyilkossag, baleset, mas erdszakos cselekmény okozta haldl vagy egy holtest megtalalasa esetében
(az 1gazolasbal ki kell deriiljon, hogy a két intézmény koziil legalabb az egyik értesitve volt); az ligyészség
jovahagyasa a halotti bizonyitvany kiallitdsara, amennyiben a haldlesetet nem a megadott idon beliil jelentet-
ték. Amennyiben a halalesetet bejelentd személy nem rendelkezik az elhunyt irataival irasban kell jelentse en-
nek okat. Forras:www.biharinaplo.ro

Nyugdij szolgalati ido

A Képviselohdz kedden elfogadta a nyugdij szolgélati id6 megvaltasara lehetdséget add torvényt. A kezde-
ményezés kimondja: mindazok a személyek, akik nem nyugdijasok, befizethetik tarsadalombiztositasi hozza-
jarulasukat olyan iddszakokra, melyekben nem voltak biztositottak az allami nyugdijrendszerben, sem mads,
nem integralt rendszerekben. A tarsadalombiztositasi szerz0dés megkotésének idépontjatol szamitva vissza-
mendleg Ot évre lesz lehetdség a jarulék megtizetésére egy 6sszegben, vagy havi részletekben, a torvény életbe
Iépésétdl szamitott 6 honap elteltével. A befizetendd Osszeget a visszamendleg igényelt honap/honapokban
alkalmazott tarsadalombiztositasi hozzajarulasok alapjan szamitjak ki. A legkisebb 0sszeget a kért idészakban
érvényes orszagos bruttd minimalbért, a legnagyobbat pedig az orszagos bruttd atlagbér 6tszorosének megfe-
lel6 Osszeget alapul véve szdmitjak ki. A térvénytervezet mar 2011-ben, 2012-ben és 2015-ben napirendre ke-
riilt, de akkor a szenatus visszautasitotta azt, a a kormany sem tdmogatta.

Forras:www.biharinaplo.ro



Valtozott az 6rokbefogadasi torvény

Megoszlanak a nemrég életbe lépett uj orokbefogadasi torvénnyel kapcsolatos vélemények. Az Gj tor-
vény az orokbefogadasi procedira konnyitése, egyszertsitése céljabol jott létre.

Az augusztus 12-¢én ¢letbe Iépett torvényt nemrég, egy sajtotdjékoztaton mutattak be, melyen Oana Toiu
munkaiigyi minisztériumi allamtitkar hangstlyozta: céljuk az, hogy minél tobb gyermek keriiljon csaladokhoz,
ezért lerdviditették a procedurat, egyuttal kevesebb, egyszeriibb a sziikséges dokumentacio is. Viszont vannak,
akik ugy vélik, hogy a térvény nem hoz Iényeges valtozast, csupan ,,papiron sz€p”. A Szocidlis és Gyermekveé-
delmi Fdigazgatosag (DGASPC) egyik fovarosi alkalmazottja példaul felhivja a figyelmet arra: 120 naprol 90
napra csokkent ugyan az 6rokbefogadok, illetve 6rokbefogadd csaladok elbirdlasi iddszaka, de ez csupan azt
jelenti, hogy a DGASPC alkalmazottainak ugyanazt a munkat rovidebb i1d6 alatt kell elvégezniiikk. A DGASPC
egy fovarosi szocialis munkasa példaul atlagban 43 folyamatban 1évd 6rokbefogadasi liggyel foglalkozik egy
hénap alatt, s tovabbi esetekben pedig a mar 6rokbefogadott gyermekek helyzetét kell figyelemmel kovetnitik.
Elonyok

Szarka Arpad, a Bihar megyei Gyermekvédelmi és Szocidlis Féigazgatosag aligazgatojanak allaspontja
szerint viszont Uj torvény tobb szempontbol is konnyiti és roviditi a procedurat, mely immar kevésbé fligg a
szilok huzavondjatol, a rokonok felkutatasatol.

Mint felhivta a figyelmet, bizonyos esetekben egy ¢vrol fél évre csokken az az idészak, ameddig a gyermek
specialis védelmi intézkedés alatt van és nem fogadhato 6rokbe — példaul akkor, ha sem a sziiloket, sem a ne-
gyedik fokig terjedd rokonokat nem sikeriilt megtalalni, vagy nem tesznek semmit azért, hogy a gyermek visz-
szakeriiljon hozzajuk. Egyuttal abban az esetben, ha a gyermek legkdzelebbi rokonai irdsban jelentik ki, hogy
nem kivannak a gyermek felnevelésével foglalkozni, nem sziikséges hatvan napot varni: ha harminc napon
keresztiil nem valtoztatnak a nyilatkozatukon, akkor a gyermeket 6rokbe lehet adni.

Egy masik pozitivum, hogy az 0j torvény szerint nem sziikséges kétévenként megismételni azt az eljarast,
amely altal a gyermek 6rokbe fogadhatonak mindsiil, a statusz tizennégy éves koraig érvényes. Eddig rengeteg
munkat és idot vett igénybe az, hogy kétévente fel kellett kutatni a sziiloket, vagy legkdzelebbi rokonokat,
akik ugyan nem torédtek a gyermekkel, de nem is kivantak egyiittmiitkodni a hatosagokkal azért, hogy 6rokbe
fogadhat6 legyen. Nemegyszer a polgarmesteri hivatalokon keresztiil probaltdk veliik felvenni a kapcsolatot,
leveleket irtak nekik, s tobb esetben is eléfordult, hogy a gyermeknek lehetett volna 0j csalddja, de az eredeti
csalad akadékoskodéasa miatt végiil a rendszerben maradt.

Hatarido

Az 10j torvény szerint nem kdzpontilag tartjak majd nyilvan az o6rokbefogad6 sziildi statusszal rendelkezo-
ket, valamint az 6rokbe adhatd gyermekeket, hanem helyi szinten. Eddig az informacidoaramlas akadozott, hi-
szen a felek kozotti elméleti egyeztetést is a fovaroson keresztiil kellett intézni.

A jogszabaly egyuttal az 6rokbefogadast jovahagyo targyalasokra vonatkozoan is uj rendelkezéseket tartal-
maz: az elsd targyalds idépontjat a kérvény bejegyzésétdl szamitott tizendt napon beliil kell megallapitani, s
bizonyos esetekben — ha az 6rokbefogaddsra vonatkoz6 dontést gyermekvédelmi bizottsdg hozta €s nem a tor-
vényszek — a fellebbezési 1d6szak harminc naprol tiz napra csokken. Egyuttal nem elengedhetetlen a vér sze-
rinti sziilok jelenléte: ha két, egymast kdvetd targyalason nem jelennek meg, visszaélésnek mindsiilhet és eb-
ben az esetben eltekinthetnek a jovahagyasuktol.

Ujdonsag az is, hogy a munkaadé koteles évente negyven oraig terjedd fizetett szabadsagot biztositani azok-
nak az alkalmazottaknak, akik az orokbefogadodi statusz megszerzéséhez sziikséges felméréseken vesz részt,
ellenkezd esetben 1000 és 2500 lej kozotti birsagot kaphat.

Néhany hét utdn még nem érezhetd az uj torvény hatéasa, de egy éven beliil minden bizonnyal megmutatkozik
majd, mondta Szarka Arpad. 2016 soran eddig Bihar megyében 38 gyermek orokbefogadasat hagytak jova
torvényszeéki tton, s negyven U1j drokbefogadasi eljarast nyitottak meg, az 6rokbe fogadhatd gyermekek szama
pedig 126.

Egy év szabadsag

Az 0j torvény egy évig terjedd, tigynevezett ,,alkalmazkodasi szabadsag™ kivételét teszi lehetdveé a sikeres
orokbefogadast kovetden. A szabadsag ideje alatt az 6rokbefogadod sziild (hazasparok esetén barmelyik fél le-
het) havi 1700 lej segélyt kap majd; az ehhez sziikséges pénzalapokat a munkaiigyi minisztérium biztositja a
Kifizetések és Szocialis Feliigyelet Orszagos Ugyndkségén keresztiil. A kifizetések procedurijat a torvény
végrehajtasi utasitasai tartalmazzak majd, ezek egyeldre nem jelentek meg.

Neumann Andrea
www.erdon.ro
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Mesenap Csatarban

A nagy mesemondo, Benedek Elek sziiletése 157. évfordulojan Mesenapot szerveztek a hegykozcsatari
Benedek Elek Altalanos Iskolaban.

T\i Szeptember 30-an, pénteken, a Népmese Napja alkal-
H mabol a felsé tagozatos didkok valamilyen népmesébol

i ismert hds jelmezét magukra Oltve érkeztek az iskolaba.
“ A tandrak végeztével az iskola tanuldi linnepi megemlé-
;‘ kezésre gyiiltek Ossze az intézményben kiallitott Benedek
« Elek emléktébla elott.

;‘ Az ir6 méltatasa utan Oros Erika igazgatond és a dia-
= kok koszorut helyeztek el az emléktabla mellett, ezzel
; tisztelegve az intézmény névadodja elott. Ezt kdvetden az
:‘ 5-8. osztalyos tanulok csapatokat alkotva jatékos irodal-
:‘ mi- és ligyességi vetélkedon vettek részt. E16szor a mesék
- ismeretérdl adtak szamot a csapatok, majd mesei apréhir-

. detések feladojat kellett azonositaniuk.

Lo o9 __of o9 o o9 o __of _of _of _of o _of _of _of _of __of % |

Ugyességi vetélked 6k
Az ligyességi vetélkedSk sordn az udvaron felallitott |« = = =& e e emea e e e e e e
akadalypalyan haladtak végig a versenyzok , majd az ori- |, | : |
asparittyaval kellett minél tobb felallitott babut ledonte- .
niiik. A nap egyik legérdekesebb jatéka az volt, mikor a
csapattagoknak egy ejtdernyé ponyva segitségével tobb |
labdacskat kellett egy dobozba bejuttatniuk. Ez a feladat |
valodi csapatmunkat igényelt, s megmutatta, milyen az
0sszhang a didkok kozott. i
A szabadtéri jatékokhoz sziikséges eszkozoket a vidéki |
gyermekrendezvényeket szervezO DAVIDAM neviil val- H
lalkozas biztositotta az iskola szaméra. A pedagdgusok-
bol all6 zstiri mindvégig figyelemmel kisérte a csapatokﬂ:
teljesitményét és a legiigyesebbeket jutalomban részesi- i ; I
tette. Balint Bedta Livia |~
www.biharinaplo.ro

MEGHIVO

2016 oktober 9-én a reformdtus templomban megemlékezo Istentisztelet keretén beliil koszoruzdst tartanak
a templomkertben lévé kopjafandl az aradi tizenhdarom vértanu emlékére.

A 13 aradi vértanu emlékére Aradi var, aradi var, halal volgye
Tizenharom magyar vitéz temetdje

Jaj, de busan siit az 6szi nap sugara, Mindannyian egyiitt lesznek fenn az Egben

Az Aradi varnak tomldcablakéra Vértantk 6k arva hazank szent ligyében

Szanja azt a tizenharom magyar vitézt, AZ ARADI TIZENHAROM VERTANU
Ki a tomloc fenekén ott halalra kész. -

Elitélték sorban mind a tizenharmat,
Széttek-fontak a nyakukba ezer vadat,
Elnevezték fenségsérto partiitoknek,

Hogy a magyar szabadsagért harcra keltek.

Uram Fia az itélet akasztofa

Mintha gyava utonallok lettek volna
Mintha méltok nem volnanak egy lovésre
Katonakhoz, férfiakhoz ill6bb végre
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+Mi az abszolut nagyképiiség?

-77?

- Amikor egy giliszta azt mondja, hogy horgaszni
megy.

+Azsiai diplomata érkezik eurépai allomashelyére,
ahol a vendéglatok elviszik egy tancprodukciora. A
diplomata kiguvadt szemekkel figyeli a tancos part,
akik szorosan egymashoz simulva tancolnak. A hazi-
gazda zavartan megkérdi:

- Onoknél nem szokas az ilyesmi?

- De igen - feleli az 4zsiai. - Csak nalunk ezt fekve
csinaljak.

+Egy 1dds nénike megszolit egy férfit a postan:

- Elnézést fiatalember, de megtenné nekem, hogy
megirja ezt az iidvozlélapot? Tudja, annyira gy6tor a
reuma, hogy nem tudok rendesen irni.

Lapszerkeszté: Toth Zsolt Zsigmond

- Persze - egyezik bele a férfi.

Mikor készen van, megkérdi a nénitdl:

- Tehetek még valamit Onért?

A néni nézegeti az lidvozldlapot, €s igy szol:

- Legyen szives, irja ide a végére, hogy "Elnézést ké-
rek a cstnya kézirdsomért..."

+Két sz610szem megy a vasuti sineken. Azt mondja az
egyik:

- Majd én sz6lok, ha jon a vonat.

Kis 1d6 mulva:

- Must.

+Hasznalt a szinyogriasztd, amit tegnap adtam? - kér-
di a sz6ke n6tdl a szomszédja.

- Sajnos, nem. Egész éjjel csiptek a dogok, pedig este
megittam az egészet!



