17. Hegykozi Napok szombati eseményei

A nagy hoség sem riasztotta el, azokat, akik kivancsian vartak a 17. Hegykozi Napokat, viszont estére a
heves zapores6 megzavarta a Toth Andi koncertet.
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A délutani o6rék nyari kénikulajaban vette kezdetét szombaton, 2016 augusztus 6-an a 17. Hegykozi Na-
pok. Az iinnepélyes megnyiton jelen volt Hegykozcsatar kozség polgdrmestere Bonisz Sandor, aki koszontotte
a jelenlévdoket, majd reményét fejezte ki amiatt, hogy: ,....sokan tekintik Ggy ezt a falunapot, mint a megnyug-
vas, megbékélés €s az ujrakezdés idejét. Ilyenkor az elszdrmazottaink hazajonnek, meglatogatjak rokonaikat,
barataikat €s egy kicsit kikapcsolodnak ... kiillonbdzéek vagyunk, de mindnyéjan kivessziik résziinket a kozos-
ségi életbdl. Epitjiik, szépitjiik otthonainkat, vagy éppen kozosségi munkét végziink” — mondta a polgarmester
J6 szorakozast kivanva mindenkinek.

Megtisztelte jelenlétével a Hegykozi Napokat, Pasztor Sdndor a Bihar Megyei Tandcs elnoke, aki bizik ab-
ban, hogy még sok ilyen €s hasonlé rendezvényeket szerveznek még Hegykozcsatarban, hiszen még ebben a
gazdasagi helyzetben is sziikség van a kikapcsolodasra, a kozosség €pitésre.

Jelen voltak a szomszédos kozségek polgarmesterei €s alpolgadrmesterei, helyi tandcsosok, vallalkozok, ta-
mogatok, akiket a két bemondoparos Juhasz Csaba €s Szaraz Endre tobbszor is elismételt a délutan folyaman.

Az lnnepélyes megnyitod alatt a szinpad melletti téren bemelegit6t tartott Olah Katalin tancosaival a szé-
kelyhidi Tini Dance Center ¢€s a bihari B-Like tagjaival.
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A székelyhidi Tini Dance Center a meg- i
alakuldsuk ota eltelt huszonegy évben nagy
elismerést vivtak ki maguknak nemcsak aD
megyében, de akar a hataron tul is. 2015
nyardn a székelyhidi TDC helyi, !
biharszentjanosi, szentjobbi, biharfélegyhazi
¢s bihardioszegi tancosokbol allo csapata az
eldzetes ¢és az elsd budapesti fellépés [
jelentette fordulé utan bejutott]
a magyarorszagi RTL Klub szervez-[|F
te Hungary—s Got Talent cimii tehetségkuta- |
t6 miisor harmadik fordul6jaba. [

Az ifjt tehetségek felejthetetlen bemutatot
tartottak a hegykozcsatari Kis-mezon feléllli-D
tott szinpadon ¢és a szinpad eldtti téren. Az s
edzd, koreografus, vagy akar potanyuka,

Olah Katalin a mar téle megszokott vehemeséggel iranyitotta, kommentélta az eseményeket, st 6 maga is
beéllt tancolni a csoporttal.
Pe= = = e e e e e o o e e e o e e = o == ==y A kOzOnségsiker itt sem maradt el, hi-
RPN b : Vo |szen a szemet gyonyorkddtetd tancproduk-
| cidkat vas tapssal jutalmazta a kozonség.
Most itt a Hegykozi Napokon 1épett eld-
p Hszt')r nagykozonség elé egy tehetséges csa-
; tari fiatalember, Mc Mik, aki mar tobb al-
kalommal szorakoztatta iskolai rendezvé-
nyeken, bulikon a baratokat, ismerdsoket
rap stilusu zenéjével. A kozonségnek tet-
szett az eldadésa és zenei stilusa, amit kép-
visel.
U Az est sztarvendége a nagyvaradi, de az
| [ anyaorszagban €16 és ott a karrieri paly4jat
2 [ ¢pito T(')th Andi Volt aki az X Faktor oto-
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b= = o= = = o 0 = 0 0= = = 0= 0 0 — — — 4 ismeretlen a hegykozi kozonsegnek hiszen
jart mar itt, éspedig a Hegykozpalyr Kozségi Napokon, ahol tobb ezres rajongot 6rvendeztetett meg kitling
produkcidjaval. A kitlind tehetségli énekesnd hangja messze elhallatszott a nyari ¢jszakaban, de kdzben vi-
harfelhdk kozeledtek a rendezvény szinhelye felé, amely kés6bb heves zivatarra alakult megszakitva a kon-
certet. A megnyitdé nap remekiil sikeriilt mindenki abban bizott, hogy az iddjaras kegyes lesz a vasarnapi
programok lebonyolitasahoz.

Volt viddmpark, gumiugral6 a gyerekeknek, szdmos lacikonyha enni-innivaldval szolgalta ki a vendégeket
igazi kikapcsolodasi lehetdség.
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Megemlékezo istentisztelet a Hegykozi Napokon

Megemlékezo istentisztelet keretén beliil a falu kozossége az L. és II. Vilaghaboruban elesett hegykozcsatariak
tiszteletére a reformatus templomkertben emelt emlékmiivet koszoruztik meg politikai és felekezeti hovatar-
tozas nélkiil
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= — — — = — 5  Minden évben a Hegyko6zi Napok keretén beliil halaado
' I ¢s megemlékez0 istentiszteletet tartanak a hegykdzcsatari

| reformatus templomban, hogy méltoképen emlékezzenek
jaz L és II. Vilaghaboruben elesett hegykozcsatariakra,
nemcsak a rokonok, hozzatartozok, hanem az egész falu
kozossége. A déleldtti ordkban a reformatus templomto-
Drony harangjanak hivogatdé szavara sokan Osszegyliltek
Uhelybéliek, mas telepiilésrdl érkezettek. A 2013-ban, a
| telepiilés 800 éves irasos létezésének alkalmaval a Polgar-
|mesteri Hivatal és a Hegykézesatar Reformatus Egyhaz-
Hkbzség egy I. Es II. Vilaghaborus emlékmiivet emelt a
templomkertben, amelyet minden évben a Hegykozi Na-

- Upok vasarnapjan megkoszortiznak, elhelyezik a megemlé-
g 7 =28 [ kezés és kegyelet koszortit, felekezeti és politikai hova-
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Vasarnap, 2016 augusztus 7-én a megemlékez0 istentisztelet Miklos Csaba Péter lelkipasztor dhitataval vette kezde-
tét, aki igemagyarazatat a 105. Zsoltar els6 verseire alapozta, amely nem mas, mint David halaado éneke.

A zsoltar buzditasok sorozataval kezdddik, Isten szava, lizenete, amely arra hiv benniinket, hogy énekeljiink neki
halaado éneket. Az éneklés Isten dicsoitésének eszkoze.

,,Unnep a mai nap azért is, mert Isten megaldotta ezt a napot, de {innep, mert a falu immar 17. alkalommal szervez-
te meg a falunapot...3 éve mar, hogy a Hegykozi Napok &2 =2 = S )
keretén beliil avattuk fel templomkertiinkben elhelyezett 1. If: ' N i > v b |
és II. Vilaghaborus emlékmiivet, azok emlékére és tiszte- || g : 1 R
letére, akik életiiket aldoztdk a hazaért, a falukdzdsségért, 1B
ezért nekiink, az utokornak halaval kell megemlékezzﬁnkﬂ
roluk. ... ha barki is kétségbe vonna hogy miért kell a 17. ;
Hegykozi Napok keretén beliil megemlékezziink Oseinkre, -
mondjatok el, hogy Isten szeretete éppen ezen 6s6kon ke- [
resztiil koti 6ssze kozosségiinket.” — prédikalta a lelkipasz- ||
tor. | =

Hogy még iinnepélyesebb legyen a mai megemlékezd
istentisztelet a nagyvaradi Tempfli Adam tanér tanitvanyai - %
mutatkoztak be a gyiilekezetnek Istent dics6ité énekekkel.
Az asszonyvasari Tiicsok egyiittes tagjai tulajdonképpen all X :
Rézmiives csalad gyermekei, a legkisebb Patricia 4 éves, " — — = = — = = = = = = = == = = = =
Didna 6 éves, Denny 9 éves, Zolika 11 éves és Tamas 13 éves. A gyerekek Istent dics6ité énekeket jatszottak tiz
hangszeren, ének-zenés Osszeallitdsuk 6romkonnyeket csaltak a jelenlévok szemébe. A kis tehetségek igazi profi el6-
adasukat a gylilekezet nagy megelégedéssel fogadta, hiszen igazi lelki kikapcsolodast nytjtottak mindnyajunknak.

O CJ CJ 3 3 3 3 3

- : — :Eﬂ Az Istentisztelet masodik részében a gyiilekezet kivonult
‘ 5 a templomkertben felallitott 1. ¢és II. Vilaghaborts
e w Demlékmﬁht')z, ahol Miklos Csaba Péter a Janos 14:27 ige-
| versét olvasta fel: “Békességet hagyok néktek; az én bé-
| kességemet adom néktek: nem Ggy adom én néktek, a
mint a vildg adja. Ne nyugtalankodjék a ti szivetek, se ne
féljen!”- szoltak az evangélium szavai.

! Ebben az igeversben Isten a békességrdl szol hozzank
\ Jes felajanlja szdmunkra a krisztusi békességet. A jelenlé-
e | vBk felekezeti és politikai hovatartozas nélkiil elhelyezték
B [a megemlékezés és kegyelet koszortit, viragait az emlék-
mi talapzatan, majd elénekelték nemzeti imankat a

TOTH Z8S.
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17. Hegykozi Napok vasarnapi eseményei

A 17. Hegykozi Napok vasarnapja a sport, zene, szorakozas jegyében zajlott. A kellemes iddja-
ras sok szorakozni vagyot csalt ki a hegykozcsatari Kis-mezore
e i |
[ I Vasarnap délelstt a Kis-mezon kialakitott kis-
ok < . [ palyas futballpalyan, illetve a ldbtenisz palyan
e : e [ mérték Ossze labdajaték tehetségiiket a csapatok.
b | A kispalyas foci bajnoksagra négy csapat nevezett
I[Ibe, amelybdl a szentjanosiak keriiltek ki gydztes-
Nként, a II. a vegyes 0sszedllitdsu Rozsaszinpardu-
|cok, a III. a csatariak, mig a IV. a siteriek lettek.
"~ | A délutani MotoCross Enduro bemutatora so-
jkan jottek el a korny€krdl, de magyarorszagi mo-
" ntorosok is voltak. A nagy érdeklddésre vald tekin-
- > : _ tettel a szervezOk ugy dontdttek, hogy nemcsak
i [ 0 0o oo oo oo 0 oo d bemutatdja, de megmeérettetése is legyen a mai ta-
lalkozénak. Juhasz Csaba (Fubi), aki maga is nagy motoros, Otlete alapjan kibdvitették a Hidegkttnal
kialakitott palyat, tobb nehézségi akadalyt iktattak be, de ennek ellenére az immar versenyzOknek
meg sem kottyant, hiszen profikat meghazudtolo ligyességgel hajtottak végig a palyan. Az idén is az
Endurosok mellett itt voltak az ATV-sek (négykerekii motorok), 0k sem akartak lemaradni tarsaiktol.

Mindenki meglepetésére €s 6romére a versenyt alr = — © T2 T2 00 £0 0 T S0 C0 L0 C 0 L] L
gyerekek kezdték, kispalyan, ahol mindenki nyer-D
tes lett. U .
Alig ért véget a motoros dijkiosztas maris al
szinpadon volt a tobb évtizedes zenei multtal ésll
nagy rajongdi sikereknek érvendé Betli Dud (Geri ! g
Betli Gabor és billentylise Krizsan Gyula), akik [ @
hamar a szinpad elé vonzottak a vasarnap délutan |
kozonségét a sok ismert slagereikkel. [ .
Az egyoras koncert hamar véget ért, kozben a [ &
szinpad mellett mar késziilédtek a hegykdzcsatari |
Benedek Elek Gimnazium V. osztalyos tanuldi fel- || B 2 A
készitdjiikkel Balint Beata Livia tanarndvel, akik ab= = = = S e o o o e 3 o e £ o
Holle any6 meséjét vitték szinpadra. Oket két iigyes kislany kovetett Nagy Andrea és Nagy Tamara
testvérparos hullahopp karikaval és ugrokotéllel. Ugyancsak hullahopp karikaval 1épett ismét a nagy-
kozonség ele€, a csatari Juhdsz Loretta, de nem egy, €s nem is kettd, hanem harom karikat is forgatott
egyszerre, a siker most sem maradt el.
P o o oo — — — — — — 5 Hgy ujabb gyerekmiisor kovetkezett, de egy
| U mas miifajban, két ifju tehetség Ghib Lorena és
I Denissa testvérparos, roman népdalcsokorral mu-
| tatkoztak be a csatéari kozonségnek.
1 Syntia, Székelyfold biiszkesége, ismét fellépett
& [ a hegykozcsatari Kis-mez6n felallitott szinpadon.
= [| A tole megszokott maga biztonsaggal adta el6 sla-
| gereit, sOt itt mutatta be elsdéként legijabb feldol-
| [| gozott Zambd Jimmy dalat, amelyet alig két napja
2 | vettek fel a stidioban. A siker ezuton sem maradt
®el, hiszen a kozonseg egyiitt énekelte dalokat a
miivészndvel.
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A szinpad mellett ez 1d§ alatt bemelegitdt tartott a ket ||
menettancos csoport, a hegykozcsatari Angels ¢€s a]
nagyvaradi Mistique. Ok igazi sztarokkd nétték ki ma-
gukat, hiszen a tavaszi Aradon megrendezett kvalifika-
cios versenyen kilonyi éremmel tértek haza, a 20 ver-
senyszambol 19-ben taroltak kiharcolva az angliai Eu-
ropa Bajnoksagon vald részvételt. A k6zonség nagy
érdeklédéssel varta és vastapssal jutalmazta a lanyok |
miden egyes tancblokk bemutat6jat. A sziilok sem all- ||
tak tétleniil, a szamukra biztositott satorban finom fan- |
kot, pizzat, tobbféle izesitési palacsintat és fott kukori-
cat arusitottak, az ebbdl szarmazo6 bevételt hozzateszik : Te 2
az eddig befolyt 0sszeghez, ezzel is kozelebb keriilve 0 0 — =
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[

[ az EB-re val6 kijutashoz. Tovabbra is varjak a szpon-
\ | zorokat, nemes lelkl jotékonykodokat.

| Amig tartott a menettancosok bemutatdja a szinpa-
Hdon berendezkedett az est masik sztdrvendége a Kero-
A 0 zin egyiittes. A tehnikai bedllitast, bemelegitést kove-
/1 toen egy hatalmas él6 koncerttel szorakoztattak a tobb
I ezresre duzzadt hegykdzi kdzonséget.

‘ A két profi bemondo6 Juhédsz Csaba (Fubi) vallalko-
26, a Partium radié volt bemondoja és Szaraz Endre a
= || Partium radid6 munkatarsa a két nap alatt mindig a
[ helyzet magaslatan alltak, ha kellett vicceket mondtak,
o o o e e e e e = o o o e o = 4 Vagy éppen szorakoztattak a kozonséget.

A szervezOk, a hegykozcsatari kozségi RMDSZ és a CSATISZ ezaton mondanak kdszonetet a szponzorok-
nak és mindenkinek, aki barmivel is hozzajarult a 17. Hegyk6zi Napok sikeréhez, hiszen nélkiiliik ez a rendez-
vény nem jOhetett volna Iétre.
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Taroltak a menettancos lanyok

Nagyon sikeresen szerepelt a Mystique-Angels versenymazsorett csoport a Gorogorszaghan megsz-
ervezett nemzetkozi megmérettetésen. 18 dijjal érkeztek haza a lanyok, koztiik 14 arannyal

Augusztus végén elsé alkalommal szerveztek
nemzetkdzi mazsorett versenyt tobb kategériébanDF: T m m 1l .
(gyerekek, juniorok ¢és felndttek) Gorogorszag-|]
ban, az Evia szigetén taldlhatd Edipsos nevi [ L L& s
vérosban, melyen a varadi Mystique és a he- [ e
gykozesatari Angels is jelen voltak. Nem isl
akarhogyan szerepeltek, hiszen a dijak zomét | \
besoportek.

Varga Friderika, a két csapat felkészitdje arrol
szamolt be az Erdély Online-nak, hogy tula-D
jdonképpen egy kompakt csapatot a]kotvaﬂ
(Mystique- Angels) vettek reszt a rangos versen- |
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yen, mivel sajnos nincsenek annyian, hogy min-E= = = = & & = = = 0 & 0 0o £ 0 0 00 £ 0
den meghirdetett kategoridban meg legyen a sziikséges 1étszamuk, ezért tobb esetben kiegészitették, kipotoltak
egymast. Amugy tiz masik csoporttal mérték 6ssze a tudasukat, amelyek Magyarorszagrol, Romaniabol és
Szerbiabol érkeztek. Erdekes modon a hazigazdak nem versenyeztek, Gorogorszagban ugyanis nem elterjedt
vagy divat a menettanc, a rendezvényt is azért szervezte meg egy goérog Uriember, mert valamikor ezen a
szigeten tanult, és neki speciel tetszik.

A mieink 18 szamban indultak el, és 14 aranyérmet, 3 eziistot €s 1 bronzot hoztak el. A legkisebb
versenyz0 hét éves volt, a legnagyobb tizennyolc.

,»Mi kijutottunk az idei Eurdpa-bajnoksagra, melyet oktober 6-10. kdzott rendeznek majd meg Anglidban,
valamint a jovo évi dprilis vildgbajnoksagra is, melynek helyszine a horvatorszagi Porec lesz.

Ez a verseny kvotaszerzés szempontjabol is hasznos volt szamunkra, mert ahogy az olimpidk esetében is, ah-
hoz, hogy kijussunk egy-egy megmérettetésre, megfeleld pontszdmot kell dsszegylijtsiink, azzal pedig, hogy
taroltunk Gorogorszagban, boven teljesitettiik ezt az elvarast, Romaniabol mar nem tud kiiitni minket senki’-
magyarazta.

A dijazottak

Twirling (bot tdcoltatas) szolo: Dudas Bianka- 1. hely, Kéti Timea- 1., Berta Lara- 1., Kreiner Timea- II.,
Szabo Alexa- 1., Bereczki Alexa- 1., Csékvari Jennifer- II., Angels gyerekcsoport- 1., Angels Dance Team- 1.,
Angels Corp Parad Mars- 1., Mystique Dance Team- 1., Mystique Mini Team- I. hely.

Berta Lara- Bereczki Alexa du6 baton (hagyomanyos menettanc)- I. hely, Dulocsi Alexa pom-pom sz616 — .,
Kelemen Ivett- Farkas Ivette pom-pom dud- L., Kreiner Timea- Szabd Alexa dud baton- 1., Berta Lara- szolo
baton- 1., Mészaros Brigitta sz616 pom-pom- II., Bereczki Diana sz616 pom-pom -III. hely.

A jelenleg 20 tagu (7-20 évesek) Mystique tizennégy évvel ezelott alakult, a ,kis tesd”, 14 tagu (7-16 éve-
sek) Angels pedig négy esztendeje. Helyek mindig vannak. A probdk a véradi csoport esetében kedden 18-
19.30 o6ra, illetve szombaton 11-15 6ra kozott zajlanak a Mihai Eminescu Fogimnaziumban, a
hegykozcsatariak pedig szerdan negyed 7-t61 és pénteken szintén negyed 7-t01 gyakorolnak a helyi kultirhaz-

ban.
Ciucur Losonczi Antonius— erdon.ro
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Hogyan razzuk vissza a gyereket iskolai iizemmodba egy hosszi, vad és szabaly nélkiili
nyar utan

Azonnal itt van szeptember elseje. A nyarnak - c 5 5 05 05 e e e e e e e e e e e e 0o
ezennel hivatalosan vége, barhogy is szerettiik||
volna meghosszabbitani még egy kicsit. Egy évig |
nincs most flivon heverészés ¢€s csillagnézés este |
11-ig, nincsenek féktelen, tobb napig tartc')ﬂ
gyerekpartik annak tudatdban, hogy masnap
ugysem kell koran kelni, nincsenek késo estébeD
nyulé kartyapartik, sem maratoni csaladi
mozizasok. De hogy hangolodjunk ra az iskole’traD
két és fél honap tomény lazulas utan? H

[

F

Elére megmondjuk: nem lesz konnyti.
Mégis megkiséreliink néhany tanacsot adni.

Probaljuk meg visszaallaitani a tekintélyiinket U

Emlékeztessilk magunkat: mégis mi, sziilok |
vagyunk iranyitd pozicidban. Legalabbis eredeti-
leg. Lehet, hogy egész nyaron bombakat ugrél-DB: o e S
tunk a gyerekeinkkel kiilonféle stégekrdl, ennek
ellenére mostantol ismét nemet kell mondanunk a késo esti lefekvéseknek, a folyamatos ragcsa-evéseknek és a
pizsamapartiknak hazon kiviil és beliil. Persze a gyerekek minden bizonnyal beprobalkoznak majd kiilonféle
tritkkokkel, &m mi maradjunk szilardak és hajthatatlanok. A vonatot vissza kell terelni a vaganyra, hogy ilyen
képletes hasonlattal éljiink.
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Felejtsiik el, hogy népszeriiek akarunk lenni gyerekeink korében

Lesz am siras és fogaknak csikorgatdsa, amikor Anya, a Nagy Szabalyoz6 ismét szinre 1ép. ,,Csak még
egyetlenegy meséééét!” ,,Csak most utoljara hadd jojjon at X. Y aludniii!” A nemleges valasz utan késziiljiink
fel a gyilkos pillantasokra, az ajtok hatarozott becsapasara, €és olyan mondatokra, mint: ,J6, akkor SOHA
TOBBE nem j6vok ki a szobambol!!!” (megtortént eset alapjan). Igen, nem lesziink népszertiek a hétkoznapok
visszaallitasakor. De tartsuk szem eldtt, hogy mindez a gyerekeink érdekében torténik

Mutassunk jo példat 0

Itt az ideje, hogy megmutassuk a gyerekek-
nek, hogyan is kell csindlni elegansan a Nagy
Visszaallast. Mi magunk is kapcsoljuk ki este
idoben a tévét, keriiljink agyba idében és
egyilink csupa egészségeset. Motyogjunk han-ﬂ
gosan magunkban a konyhaban ilyeneket,
hogy: ,,Nem, ez a kétnapos pizzaszelet NEMD

lesz jo nekem reggelire.” Helyette viszont oty [
van a frissen készitett smoothie és aj ]
napfelkelte elotti joga. Mert egy rendes anya - N
ugye minimumennyit megtesz onmagaért és a ) SR S e ‘ —=Z 7/ 0
gyerekeiért, nem igaz? B o 5 o e 00 0 05 £ e 00 e 05 e 00 00 00 0o 03 o )

Forras: Babble (via) Tallézta: TOTH ZS.
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A BIHAR MEGYEI CRISANA KATASZTROFAVEDELMI FELUGYELOSEG,
LAKOSSAGFELKESZITO SZAKOSZTALY ISMERTETOJE

MI A VIHAR

A vihar olyan i1ddjarési jelenség, amelynek soran a legerdsebb széllokések sebessége legalabb 54 km/h és
gyakran zivatar kiséri. A vihar okozta karok gyakran felérnek egy foldrengés okozta karokkal. Epiileteket ron-
gal meg, konnylszerkezetli épiileteket dont szét, magasfesziiltségii villany és tavkozlési oszlopokat dont ki,
fakat tép ki tovestol, hajokat siillyeszt el, ithalozatokat €s vasttvonalakat tesz tonkre.

Mi a teendd, ha értesiiliink egy vihar kozeledtérol ?

Kikapcsolunk minden elektromos késziiléket, megszakitjuk az dramforrastol. Ajtdkat, ablakokat ¢és barmi-
lyen tipusu szelldzOnyilast bezarunk. Kalyhakban a tilizet eloltjuk. Udvarokbol, kertekbdl, erkélyekrél minden
mozdithat6 targyat fedett, zaros helyre rakunk. Sziikség esetére alagsorokat, pincéket elokészitiink.

Vihar megérkeztével hizédjunk be az épiiletbe, hogy az esetleges livegszilankok ¢€s egyéb tormelékek ne
okozhassanak sériiléseket.

A viharos sz¢l elcsendesedtével nem ajanlatos rogton kimenni, mivel a vihar megfordulhat és megismétléd-
het.

Mit tegyiink, ha meglepetésszeriien ér a vihar?

A vihart altaldban villamlas, felhdszakadas és jégesod kiséri. Emiatt vigyazzunk arra, hogy ne legylink
fémtargyak, magasfesziiltségii oszlopok és villamharitok kdzelében. Nyilt terepen ne hizodjunk egyediilallo fa
ala, de tal messze se tavolodjunk el tdle.

Az 1smétlédo villam ritkdn csap le ugyanarra a helyre, és altalaban a legnagyobb és legmagasabban elhe-
lyezkedo targyakba, 1étesitményekbe csap. Emiatt, ha nyilt helyen ér a vihar, ne kezdjiink el szaladni, keriiljiik
az allé helyzetet, hizoédjunk foldmélyedésbe, arokba, hasra fekiidve, karjainkkal a fejiinket védve.

Megorizve Iélekjelenlétiinket, vigydzzunk a kozeliinkben 1éviokre, hogy ne essenek panikba.

Bihar megyei ,Crisana” Katasztrofavédelmi Felligyel6ség Lakossagfelkészité Szakosztaly
Iskolakezdés szeptember 12-én

A 2016-2017-es tanév szeptember 12-én fog kezdédni. Harmincot oktatasi hét lesz, ami 6sszesen 169
oktatasi napot foglal magaban. Folytatodik az Iskola masképp program is.

A tanév két félévre oszlik, az elsé szemeszter 2016. szeptember 12. és 2017. februdr 3. kozott lesz, a maso-
dik pedig 2017. februar 13. €s junius 16. kOzott. b g o o s ar — « mr
A téli vakacio 2016. december 24. és 2017. SRS Yoo sl N Pa”ily
januar 8. kozotti idészakra esik, a félévi vakéci6 | . :
2017. februar 4-12. kozott lesz, a tavaszil §
vakaciot 2017. aprilis 19-30-ra helyezték, al
nyari vakacié pedig 2017. jinius 17. — szeptem- |
ber 10. kozott lesz. Ezek mellett az dvodasok és
a kisiskolasok 2016. oktober 29. és november 6. [| &
kozott is vakacion lesznek. A kozépiskolak vég- [|
z0s didkjai szamara a tanév 2017. majus 26-an ér | |
véget, a nyolcadik osztilyosok pedig 2017.[)¥
junius 9-én zarjék a tanévet. A korabbi évekhez [ §
kepest valtozas az, hogy az Iskola maskeépp pro- | ) _ N
gramot nem kell ugyanazon a héten megsz-h === oo oo = = = = = =)
ervezni minden romdniai iskoldban, hanem a minisztérium valasztasi keretet biztositott a tanintézmények
szamara. Eszerint az iskola eldtti oktatasi intézmények €s az elemi iskoldk valaszthatnak a 2016. november 21.
— december 2., a 2017. februar 27. — marcius 31., és a 2017. majus 15. — junius 9. iddintervallum koziil, mig az
altalanos iskolak, a gimnaziumok és a szakoktatasi intézmények a 2016. oktober 17. — december 2., a 2017.
februar 27. — marcius 31., vagy a 2017. majus 15. — junius 9. iddszak valamelyikében szervezhetik majd meg
az egyhetes Iskola méasképp programot.

s [y s B o B s N e R Y B e n— |

—
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JO TUDNI....

Egyszeriisitik az iigymenetet

A személyi igazolvany és a kozlekedési birsag befizetését igazolo dokumentum elektronikus masolatat is
elfogadja a rendorség

F:I:I:I:I:I:I:I:I:I:I:I:I:I:I:I:I:I:I

A renddrség az iligymenet meggyorsitasa ¢&s
egyszerisitése végett bizonyos dokumentumokD ¢

masolatat is elfogadja a tovabbiakban. Példaul, 9
aki igazolasokat igényel a renddrségtdl, annak elég[| =
a személyi igazolvanyat elektronikusan masolt
(szkennelt) formaban eljuttatni a renddrségre, ugy-D
anigy elég a kozlekedési birsagok befizetését iga-

7ol nyugta masolatat bekiildeni. Utobbit a teriileti- 0
leg illetékes hatdsagnak kell elkiildeni annak sajétﬂ
e-mail cimére, vagy a megyei hatosagnak az]|
oug41.2016.sr@bh.politiaromana.ro villanyposta ||
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cimre.

Ugyanakkor az erkolcsi bizonyitvany (cazier juduciar) kiallitasért sem kell ezentul 2 lejes okmanybélyeget
vasarolni. Az erkdlcsi bizonyitvany igényléséhez sziikséges informacidkat a
cazier@bh.politiaromana.ro cimen lehet kérni. A Bihar megyei renddrség kozérdekli informacioit
a ezen cimen lehet elérni.

Forras: erdon.ro

FOLYTATODIK A SZENNYVIZCSATORNA HALOZAT KIEPITESE

s R s B s e B S B B e n— I S—
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KESZULODES A TELRE
Mar benne vagyunk lassan az dszben, de még mindig nem késo elkésziteni télire a kovetkezdket:

ZAKUSZKA

Hozzéavalok: 1 kg hagyma, 5 darab padlizsan (vinetta) , 25 drb paprika, 15 drb paradicsompaprika, 5 kg para-
dicsom, vagy 2 ' liter paradicsomlé, babérlevél, bors, s6, ' liter olaj, cukor izlés szerint, 2 kiskanal szalicil.
Elkészités: 2,5 dl olajban az aprora vagott hagymat aranysargara ¢€s kiilon 2,5 dl olajban a fele paradicsompap-
rikat puhara paroljuk. A tobbi paradicsompaprikat, paprikat , padlizsant megsiitjiilk és meghdmozzuk. A para-
dicsomot jo vastagra f0zziik. Mindent ledaralunk , tetszés szerint izesitjiik , majd addig f6zziik igy az egészet,
amig feljon a leve a tetejére. Uvegekbe tessziik, egy kis olajat dntiink a tetejére, majd kidusztoljuk.

KECHUP

Hozzéavalok: 6 liter paradicsomlé, 2-2 kotés petrezselyem €s zeller, 2 babérlevél, 4 drb hagyma, 6 cikk fok-
hagyma, 20 szem feketebors, 2 kiskandl mustar, 2 evékanal 9 fokos ecet, 1 kiskanal szegfiibors, 1 kiskanal
szerecsendio, 1 kiskanal édes paprika, 1 kiskanal fahéj, 1 kiskanal szegfliszeg, 2 hamozott alma, 1 kiskanal
koménymag, 1 kotés csombor, 2 evokanal majordnna, 1 kiskandl kapormag.

Elkészités: a hozzavalokat jol felaprozzuk, megtorjiik, majd mindent beletesziink egy stirti szovésii vaszonru-
haba , a paradicsomlevet odatessziik foni , majd a vaszonruhaba tett hozzavalot belecsiingetjiik a paradicsom-
1€be és igy fozziik kavargatva amig stirli nem lesz , arra tigyeljiink a vaszon ne érjen az edény aljahoz , mert
konnyen leragadhat.

Amikor mindez jo strii lett hozzaadunk 60 g jodnélkiili sot, 8-10 evOkanal cukrot, egy csapott kiskanal szali-
cilt vagy natriumbenzoat.

VEGYESSAVANYUSAG

Legeldszor is egy 20-30 literes edényre van sziikség amibe 10 liter vizet ontiink, majd ebbdl a vizbdl felold-
juk a kovetkezoket:

I liter 20 fokos ecet,(vagy 2 liter 10 fokos), 20 deka jodmentes so, 80 deka cukor 1 evékanal borkén, 1 evo-
kanal szalicil, , torma , kapor, csombor, babérlevél tetszés szerint, 1-2 birsalma. Ennek a 1ének az az eldnye ,
hogy nem romlik el és tetszés szerint lehet potolni bele az uborkat , karfiolt, kadposztat , zoldparadicsomot, sar-
garépat, paprikat.

Ha alé¢ nem elég a fentebbiek ardnydban keverhetiink még €s onthetjiik ra a savanyitand6 zoldségekre.

ETELIZESITO

Hozzéavalok: 3 kg sargarépa, 1 kg petrezselyem, 1 kg zellergyokér, 0,5 kg karalabé, 1 kg kapia paprika, 0,5
kg karfiol, 20dkg voréshagyma.

A zoldségeket megtakaritjuk, alaposan megmossuk , majd kislyukt husdaralon ledaraljuk, az igy nyert an-
yag minden kildjdhoz hozzakeveriink 200 g jédmentes sét, majd allni hagyjuk 24 6rat utdna beletessziik
iivegekbe. Arra iigyeljlink , hogy az livegben ne maradjanak 1égbuborékok, mert kdnnyen romldsnak indulhat.
Amire még vigyazni kell, kapia helyett ne hasznaljunk gogost, mert az romlandobb.

LECSO TELIRE

A zoldségeket megmossuk, lecsepegtetjiik. A paprikdkat hasabra, a paradicsomot cikkekre, a hagymat na-
gyobb kockakra vagjuk.
Egy 15 literes nagy labasba beletessziik a zsirt, felmelegitjiik, és a vOroshagymat {ivegesre paroljuk.
Hozzaadjuk a paprikat és a paradicsomot. Lasst tlizon, idonként kevergetve félkészre f8zziik a lecsot. (Ez kb.
25-30 perc.) Tiszta, elomelegitett befbttes tivegekbe toltjiik, a tetejliikre raszérunk egy pici késhegynyi Na-
benzoatot, és gondosan lezarjuk. Egy nagyobb kosarat kibéleliink meleg, puha pokroccal, belehelyezziik az
iivegeket, gondosan betakargatjuk, azaz szaraz dunsztba tessziik, €s kb. 2 nap alatt hagyjuk lassan kihtilni!

Egytalételek, porkoltek izesitéséhez is nagyon kivald, egy kis nyari izt vardzsol télen az ételbe!
Hozzéavalok: - kb. 13 liveghez.— 5 kg vegyes szini paprika, 3 kg paradicsom, 1,8 kg voroshagyma, 1 kg ser-

tészsir, ivegenként 1 késhegynyi natriumbenzoat (vagy szalicil i
g Eyny ( &y ) Tallézta: TOTH ZS.
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HASZNOS TUDNIVALOK A GYUMOLCSOSBEN, DISZKERTEKBEN ES ZOLSEGESBEN

SZEPTEMBER

vethetjlik a korai sdska, salata,spenot , retekmagot

befejezziik a dughagyma felszedését és raktarozasat

a hagymat szaradas utan atvalogatjuk és elraktarozzuk

Osszegyljtjiik a hajtatdshoz és a melegagyak beallitasdhoz sziikséges foldet

betakaritrjuk az érett uborka , tok és dinnye termését , a magot kiszedjiik, megmossuk €s megszaritjuk

magnyerés c€ljabol kivalogatjuk a paradicsom , paprika, tojasgytimolcs (vinetta) legszebb terméseit,
magot kiszedjiik €s megszaritjuk

betakaritjuk és elcsépeljiik a magnak meghagyott paszulyt

folytatjuk az 0szi kaposztak apolasat

rendbehozzuk ¢€s fertdtlenitjiik a tarolo helyiségeket

a gytimolcsfak torzsét most lehet rendbehozni

a megszedett gyiimolcsosokben megkezdhetjiik a szantast , tragyazast, asast

a diszkertekben eliiltethetjiik az éveld hagymakat atteleltetésre cserepekbe tiltetjiik a muskatlit és a fuksziat

e & o o o o o

OKTOBER

e kiszedjiik, 0sszegyljtjiik és elraktarozzuk a paradicsom és paszulykarokat

e az elszaradt novényeket Osszegytjtjik €s elégetjiik

e Dbetakarijuk a sargarépat, petrezselymet €s zellert, a f6ldt6l és levélzettdl megtisztitjuk majd elraktarozzuk.
Vigyazat nem szabad megmosni mert gy hamarabb rothadasnak indul

e magtermelés céljabol kivalogatjuk a legszebb petrezselyem és peszterndkot , majd kiiiltetjiik

e ugyancsak kiiiltethetjilk a hagyma ¢és képoszta anyandvényeket, a biztonsag kedvéért jo ha betakarjuk egy
kevés szalmaval

e kezdhetjiik a sz616 sziiretelését, valamint szedhetd a téli alma €s korte

e ahonap végén elkezdhetjiik a fatiltetést

e adiszkertekben az éveld novények toveit tragyaval takarjuk be tragyazzuk és assuk fel a diszkertet

Mi a teendonk o0sszel a kertben?

A mi forr6é nyaraink, a fiilledt id0jaras, a szaraz talaj és a szikkaszto szél probara teszi ugy a novényeket,
mint a kertészt. Es a mérsékelt 6vi éghajlaton mindenki ismeri a telet és annak kihivasait.

Az én kertem inkabb pusztara jellemz6 helyen van. Ugy tiinik, nalunk kevesebb az esé, foleg nyar végén.
De, alapvetden ugyanazok a szabalyok vannak érvényben: az iiltetésre legalkalmasabb idészakok marciustol
majus kozepéig, illetve szeptember kozepétél oktober végéig tartanak.

Ha a kertész hajlandé némi eréfeszitésre, szerencsét probalhat nyaron ¢és a tél elején is.

Osszel nagyon sok munka van: viraghagymak iiltetése, komposztkészités, az évelék szétiiltetése, és (ha
okosak vagyunk) 0j agyasok asasa €s szantas, hogy elokészitsiik a foldet az 0j évszakra.

A novények atiiltetését el kell végezniink oktdber elott, gy gondolom. Féként azért, mert megbizhat6é hotaka-
ro nélkiil a novények gyokerei az oktoberi kedvezd iddjarasi viszonyok kozott tudnak jol megtelepedni.
Augusztus végén €s szeptember elején nagyon kevés a csapadék (mér ha nem arviztél szenvediink), €és ez kor-
latozza a sikert, kivéve, ha szorgalmasan ontozziik a novényeket, hogy tudjanak fejlédni.

A szeptember vége és az oktober alkalmas az ével6-agyasok atdolgozasara, a gyonyort viragok hagyma-
inak eliiltetésére, a bokrok ¢€s a fak telepitésére.

A vérosban van esély a rozsak telepitésére is, de vidéken mindenki inkdbb tavaszra hagyja. A faktol és kertek-
bol kikeriild nagy mennyiségli ndvényi anyag j6 kiegészitdje a komposzt halomnak.

Elég, ha 4dsunk egy arkot a kertben, megtoltjiik a ndvényi anyaggal, hozzaadunk némi tragyat, majd befedjiik
folddel. Szinte hihetetlen, mennyire feljavitja a talajt egy id6 utan.

Forras: edenkert.hu

Tallézta: TOTH ZS.
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A kérhazban: szépen csendben kisétalt a szobabol.

- Holgyem, itt van az a fiatal taxis, aki tegnap eliitot-
te magat. Viragot is hozott! Bejohet? -kérdezi a no-
VET.

- Igen, de csak ha gyalog van!

Két barat a kocsmaban:

- Képzeld, tegnap egy betord jart nalunk!

- Es mi tortént?

- Hat jol megjarta. Otthagyta két fogat, és a karja is
eltort.

- Te aztan elintézted!

- Nem ¢én. A feleségem azt hitte, én jovok haza része-

gen.

Aki csak tanulassal tudja elvégezni az iskolait, az
megélni is csak munkéabol tud majd.

Két baratnd beszélget a nappaliban. Az egyiknek a
férje sokaig szotlanul licsorgott egy fotelban, majd

- Mondd, a te férjed mindig ilyen csendes?
- A dehogy! Csak hallanad mikor ropit eszik!

Jean, fusson eldttem egy €gd gyertyaval!
- Miért, uram?
- Fényliz6 akarok lenni.

Jean, kostolja meg ezt a konyakot!
Mit talal benne furcsanak?
- Azt, hogy megkinalt vele uram!

Férj tengeri Gtra megy a csaladjaval.

Mar az elsé estén hangosan dorombdl a kabinja ajta-
jan az anyosa:

- Géza, rettenetesen szenvedek a tengeri betegségtol!
Mennyire lehet téliink a szilard talaj?

- Vagy o6t kilométerre.

- Csak? Es milyen irAnyban?

- Lefelé, mama, lefelé.

A LAPOT SZERKESZTT: TOTH ZSOLT ZSIGMOND



